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Programme de Formation

Maintien et actualisation des Compétences du SST
Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Objectifs pédagogiques

– Répondre aux obligations du Code du Travail : art R 4224-15
– Pouvoir intervenir en qualité de SST de manière adaptée et conforme
– Porter secours à une personne victime d'un accident ou d'un malaise
– Etre  capable  d'intervenir  efficacement  face  à  une  situation  d'accident,  et,  en  matière  de

prévention, de mettre en application ses compétences au profit de la santé au travail, dans le
respect de l'organisation de l'entreprise et des procédures spécifiques fixées par le référentiel de
l'INRS.

Public visé
Toute personne possédant le Certificat de SST

Prérequis
Etre titulaire d'un certificat SST

Description

PRESENTATIONS/ RETOUR D'EXPERIENCES
 
DOMAINE DE COMPETENCES 1 (incluant mises à jour INRS le cas échéant)
Être capable d'intervenir face à une situation d'accident du travail :
 
1. Être capable de réaliser une protection adaptée
2. Être capable d'examiner la(les) victime(s) avant / et pour la mise en oeuvre de l'action choisie en vue du
résultat à obtenir
3. Être capable de faire alerter ou alerter en fonction de l'organisation des secours dans l'entreprise ou
l'établissement
4. Être capable de secourir la(les) victime(s) de manière appropriée
 
DOMAINE DE COMPETENCES 2 (incluant mises à jour INRS le cas échéant)
Être capable de contribuer à la prévention des risques professionnels dans son entreprise :
 
5. Être capable de situer le rôle du SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise
6. Être capable de mettre en œuvre ses compétences en matière de protection au profit d'actions de
prévention
7.  Être  capable  d'informer  les  personnes  désignées  dans  le  plan  d'organisation  de  la  prévention  de
l'entreprise de la /des situation(s) dangereuse(s) repérée(s)
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Modalités pédagogiques

Méthode active et participative

Moyens et supports pédagogiques 

Mannequins  :  adultes,  enfants,  nourrissons  avec  peaux  de  visage  individuelles  ou des  dispositifs  de
protection individuelle
Un défibrillateur de formation- Tapis
Maquillages et accessoires divers pour simulation- Vidéoprojecteur, Aide-Mémoire SST remis à l'issue du
stage

Modalités d’évaluation et de suivi

Evaluation certificative définis par l'INRS : remise d'un nouveau certificat SST valable 24 mois

Sanction

Attestation de formation
Certificat SST

Informations complémentaires

Merci de venir muni de votre ancienne carte SST.
Merci de prévoir une tenue confortable pour les gestes au sol.

Informations Accessibilité

Pour toute personne en situation de handicap, merci de bien vouloir nous contacter.

Référente handicap : Mme Héloïse DENIS : 06 61 01 43 43 – denish@nelleaquitaine.ifrb.fr

Taux de satisfaction 2023  :  99 % des stagiaires ont été satisfaits de nos formations et de nos formateurs

Taux de réussite 2023 :  97 % des stagiaires ont atteint les objectifs des formations
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